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Cursos de actualização medicina preventiva  
em  

cuidados de saúde primários 

2011/2012 

Destinatários: Médicos 

Inscrições: até dia 28 de Janeiro de 2012 

Data de Inicio: 28 de Janeiro de 2012 

Propina: 50€ 

Horário: 28 de Janeiro, 25 de Fevereiro e 24 de Março de 2012 28 de Janeiro, 25 de Fevereiro e 24 de Março de 2012 28 de Janeiro, 25 de Fevereiro e 24 de Março de 2012 28 de Janeiro, 25 de Fevereiro e 24 de Março de 2012 (9h/13h) 

Tópicos do Programa: 

 Avaliação  do Risco Cardiovascular em CSP; Prevenção de Doenças Cerebrocardiovasculares; Factores de Risco 

Curso de Actualização em Medicina Preventiva em Cuidados de Saúde  Primários:  

Inovações (V) 

Destinatários: Médicos, Enfermeiros; Assistentes Socais; Psicólogos e outras áreas de saúde afins; 

Inscrições: até dia 22 de Outubro de 2011 

Data de Inicio: 22 de Outubro de 2011 

Propina: 50€ 

Horário: 22 de Outubro, 12 de Novembro e 3 de Dezembro de 2011 22 de Outubro, 12 de Novembro e 3 de Dezembro de 2011 22 de Outubro, 12 de Novembro e 3 de Dezembro de 2011 22 de Outubro, 12 de Novembro e 3 de Dezembro de 2011 (9h/13h) 

Tópicos do Programa:  

Aplicações das novas tecnologias à Medicina Preventiva; Promoção da saúde e prevenção da doença; Planear uma sessão de educação para 

a saúde 

Curso de Actualização em Medicina Preventiva em Cuidados de Saúde Primários:  

Saúde e Envelhecimento  (IV) 

Destinatários: Médicos, Enfermeiros; Assistentes Socais; Psicólogos e outras áreas de saúde afins; 

Inscrições: até dia 15 de Outubro de 2011 

Data de Inicio: 15 de Outubro de 2011 

Propina: 50€ 

Horário: 15 de Outubro, 19 de Novembro e 10 de Dezembro de 2011 15 de Outubro, 19 de Novembro e 10 de Dezembro de 2011 15 de Outubro, 19 de Novembro e 10 de Dezembro de 2011 15 de Outubro, 19 de Novembro e 10 de Dezembro de 2011 (9h/13h) 

Tópicos do Programa:  

Prevenção nos mais velhos; Doença, incapacidade e dependência; Lidando com problemas de saúde (auto-cuidados e cuidados informais); 

Viver após um evento cardiovascular 

Curso de Actualização em Medicina Preventiva em Cuidados de Saúde Primários:   

Apoio Integrado a Idosos (IV) 

Destinatários: Médicos, Enfermeiros; Assistentes Socais; Psicólogos e outras áreas de saúde afins; 

Inscrições: até dia 14 de Janeiro de 2012 

Data de Inicio: 14 de Janeiro de 2012 

Propina: 50€ 

Horário: 14 de Janeiro, 18 de Fevereiro e 10 de Março de 2012 14 de Janeiro, 18 de Fevereiro e 10 de Março de 2012 14 de Janeiro, 18 de Fevereiro e 10 de Março de 2012 14 de Janeiro, 18 de Fevereiro e 10 de Março de 2012 (9h/13h) 

Tópicos do Programa:  

Prevenção nos mais velhos; Saúde e Envelhecimento; Promoção e manutenção da saúde; Acidentes nos mais velhos; Programa de Apoio Inte-

grado a  Idosos 

Curso de Actualização em Medicina Preventiva em Cuidados de Saúde Primários:  

Factores de Risco Cardiovascular (III) 


