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Não 
Consciente 

Consciente 

Avaliar Deglutição Posição Lateral de Segurança 

Deglute 

Chamar o 112 

Papa de 
Açúcar (15 

a 20 g) 
pacotes) 

Glucagon 
(nasal, 

SC ou IM) 

Dextrose 
EV 

Aguardar 15 minutos Aguardar 15 minutos 

Glicemia > 70 mg/dL 
Sintomas persistentes e/ou 

Glicemia ≤ 70 mg/dL 

Repetir 

HC de ação 
lenta (12 g) 

Recuperação 
Persistência da 
Hipoglicemia 

Ponderar Glicose EV em 
perfusão contínua  

Não Deglute 

Adulto em Hipoglicemia 
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Legenda:     
   SC – Subcutânea 
   IM – Intramuscular 
   EV – Endovenosa 
   HC – Hidratos de Carbono 
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