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Nome completo: António Jaime Botelho Correia de Sousa 

Data de nascimento: 18 de março de 1955, no Porto 

Nacionalidade: Portuguesa 

Residência: Porto, Portugal 

Local de Trabalho: Escola de Medicina da Universidade do Minho 

 
 
 

Habilitações 

• Doutoramento em Medicina pela Escola de Medicina da Universidade do Minho (2011) 

• Mestrado em Saúde Pública pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto (1999). 

• Grau de Consultor em Clínica Geral (Medicina Geral e Familiar) pela Direcção Geral de Saúde 
(1995). 

• Especialista em Medicina Geral e Familiar (1989). 

• Licenciatura em Medicina na Faculdade de Medicina do Porto (1972-78). 

Idiomas 

Idioma Conversação Leitura Escrita Compreensão Peer-review 
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proficiente (C1) 

Francês Utilizador 
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proficiente (C1) 

Utilizador 
independente 
(B1) 

Utilizador 
proficiente (C2) 

 

Espanhol Utilizador 
independente 
(B1) 

Utilizador 
proficiente (C1) 

Utilizador 
independente 
(B1) 

Utilizador 
independente 
(B2) 

 

• "Diplôme Superieur de Langue Française" 1970  

• "Certificate of Proficiency in English" 1976. 
 

Actividades no âmbito da carreira de Clínica Geral / Medicina Geral e Familiar 

• Membro da Comissão de Ética para a Saúde da Administração Regional de Saúde do Norte (2021 - 
2024) 

• Aposentado da Função Pública (1 de Jun 2021). 

• Médico de Família na Unidade de Saúde Familiar Horizonte, Matosinhos (1999-2021) 

• Director do Instituto de Clínica Geral da Zona Norte (1994-1999). 

• Director do Centro de Saúde de Ermesinde (1990-1994) 

• Médico de Família no Centro de Saúde de Ermesinde (1990-1994) 

• Médico de Família no Centro de Saúde de Leça da Palmeira (1984-1990) 

• Médico de Família no Centro de Saúde de Ponta do Sol, R. A. Madeira (Mar-Dez 1983) 

Actividade docente na Universidade do Minho 

• Professor Afiliado da Escola de Medicina da Universidade do Minho (desde 1 Jun 2021).  

• Professor Associado Convidado da Escola de Medicina da Universidade do Minho (2004-2021). 



• Coordenador da Área Científico-pedagógica de Saúde Comunitária da Escola de Medicina (2008 -
2020). 

• Coordenador da Unidade Curricular de Epidemiologia no âmbito dos 2º e 3º ciclos (2016-2021). 

• Coordenador de Unidades Curriculares no âmbito do Mestrado Integrado em Medicina da Escola de 
Medicina da Universidade do Minho (2004-2021):  

- Estágio em Centros de Saúde 
- Residências em Centros de Saúde  
- Introdução à Saúde Comunitária  

• Atividade letiva nas Unidades Curriculares (2004-2021):  
- Estágio em Centros de Saúde 
- Residências em Centros de Saúde 1 e 2 
- Residências em Centros de Saúde Estágio Final 
- Família Sociedade e saúde 1 e 2 
- Saúde Comunitária e Ciências Sociais e Humanas (Novo Percurso)  
- Introdução à Saúde Comunitária 

Outra actividade docente 

• Orientador do Internato de Medicina Geral e Familiar (1992-2021) no âmbito do Ministério da 
Saúde. 

• Faculty Member e co-criador dos Workshops “Teach the Teacher” organizados pelo International 
Primary Care Respiratory Group (IPCRG) em: (1) Roma, Itália (2015); (2) Sofia, Bulgaria (2017), (3) 
Bishkek, Quirguistão (2018), (4) Kuala-Lumpur, Malásia (2019); (5) Porto, Portugal (2019), (6) Ásia / 
África, RECHARGE Programme, virtual (2021);  (7) América Latina, virtual (2021) / Taipei, Taiwan 
2024; (8) Cairo, Egito, 2024.  

• “Course Director” e docente dos Workshops internacionais de formação para Médicos de Família na 
Eslovénia, realizados no âmbito da EURACT (European Academy of Teachers in Family Medicine) em 
24 das 25 edições realizadas entre 1992 e 2016.  

• Responsável pela cadeira de Medicina Geral e Familiar do Mestrado em Sociologia da Saúde 
organizado pelo Instituto de Ciências Sociais da Universidade do Minho (2004-05 e 2006-07). 
 

Actividade de orientação de teses 

• Orientador Doutoramento -Tese de Doutoramento em Medicina: Determinants of Therapeutic 
Success in Chronic Obstructive Pulmonary Disease (COPD). Nome: António Manuel Silva Duarte de 
Araújo. Em co-orientação com Prof. Venceslau Pinto Hespanhol, Faculdade de Medicina da 
Universidade do Porto. Defendeu tese na UM em 23/09/2020. 

• Orientador Doutoramento - Tese de Doutoramento em Medicina: Inhaler technique education in 
elderly patients with Asthma or COPD: impact on disease exacerbations. Nome: Tiago Maricoto. 
Em co- orientação com: Prof. Luís Taborda Barata, Faculdade de Ciências da Saúde, Universidade da 
Beira Interior. Defendeu tese na UBI em 23/09/2019. 

• Orientador Doutoramento - Tese de Doutoramento em Medicina: Timely detection of Chronic 
Obstructive Pulmonary Disease in Primary Health Care. Nome: António Pedro Gonçalves Rodrigues 
da Fonte. Em co-orientação com: Prof. Thys van der Molen, University of Groningen, Netherlands. 
Em curso (Escola de Medicina, Universidade do Minho). 

• Orientador Doutoramento - Tese de Doutoramento em Saúde Internacional: A imigração como 
provável determinante para a asma e doenças alérgicas nas crianças nascidas em 2015, na região 
de Lisboa e Vale do Tejo. Nome: Regina Eustaquio de Souza Amado. Em co-orientação com: Profª 
Maria do Rosário de Oliveira Martins e Profª Cláudia Conceição, Instituto de Higiene e Medicina 
Tropical. Em curso (Instituto de Higiene e Medicina Tropical, Nova, Lisboa).  



• Orientador Doutoramento - Tese de Doutoramento em “Public Health”: Priorities and barriers in 
asthma care in primary health care in selected Central and Southeastern European countries. 
Nome: Žan Trontelj. Em co-orientação com: Danica Rotar Pavlič. University of Ljubljana. Faculty of 
medicine. Em curso (Universidade de Ljubljana).  

• Orientador Doutoramento - Tese de Doutoramento em Medicina: Diagnóstico de DPOC em 
Portugal e preditores clínicos de exacerbação. Nome: Maria João Barbosa Silva. Em co-orientação 
com: Prof. Cláudia Alexandra Parreira Bulhões, Escola de Medicina, Universidade do Minho. Em 
curso (Escola de Medicina, Universidade do Minho). 

• Orientador Doutoramento - Tese de Doutoramento em Medicina: Diagnóstico de asma em 
Portugal: prevalência, subdiagnóstico, diagnóstico errado e desenvolvimento de um modelo 
preditivo de apoio ao diagnóstico. Nome: Dinis Rodrigues Brito. Em co-orientação com: Prof. 
Cláudia Alexandra Parreira Bulhões, Escola de Medicina, Universidade do Minho e Prof. Cristina 
Jácome, MEDCIDS, Faculdade de Medicina, Universidade do Porto. Em curso (Escola de Medicina, 
Universidade do Minho).  

• Orientador Doutoramento - Tese de Doutoramento em Ciências Médicas: Gestão da Doença 
Pulmonar Obstrutiva Crónica nos Cuidados de Saúde Primários em Portugal: uma avaliação 
abrangente de desigualdades em saúde. Nome: Nuno Ricardo Pina Soares. Em co-orientação com: 
Prof. Luís Andrés Amorim Alves, Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar, Universidade do Porto. 
Em curso (ICBAS - Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar). 

• Orientador Doutoramento - Tese de Doutoramento em Ciências da Saúde: Avaliação das 
intervenções clínicas e dos resultados em saúde em doentes com Doença Pulmonar Obstrutiva 
Crónica numa região portuguesa, baseada nas recomendações da Global Initiative for Chronic 
Obsructive Lung Disease (GOLD). Nome: Leonor Cândida Fernandes Figueira de Noronha Rego. Em 
co-orientação com: Patrício Ricardo Soares Costa, Escola de Medicina, Universidade do Minho. Em 
curso (Escola de Medicina, Universidade do Minho).  

• Orientador Doutoramento - Tese de Doutoramento em Medicina: Asthma - disease control, 
associated factors and impact on quality of life in the Portuguese adult population. Nome: Cláudia 
Sofia de Almeida Vicente Ferreira. Em co-orientação com: Prof. Cláudia Alexandra Parreira Bulhões, 
Escola de Medicina, Universidade do Minho. Em curso (Escola de Medicina, Universidade do Minho). 

Actividade científica 

• Membro da Comissão Científica para as Boas Práticas Clínicas da Direcção Geral da Saúde (2011-
2014). 

• Editor do “Primary Care Respiratory Journal” (actualmente npj Primary Care Respiratory Medicine) 
para a área de Educação (2012-2017).  

• Editorial Board Member do “npj Primary Care Respiratory Medicine” desde 2022. 

• Director da Revista Portuguesa de Clínica Geral (2005-2007) 

• Membro do Conselho Científico da Revista Portuguesa de Clínica Geral / Revista Portuguesa de 
Medicina Geral e Familiar (2000-2004 e 2008 -). 

• Membro da Comissão de Fomento de Investigação em Cuidados de Saúde (1991-2008), no âmbito 
do Ministério da Saúde, tendo tido como tarefa a avaliação de projectos de investigação para 
financiamento. 

• Membro do Conselho Científico da revista Family Medicine & Primary Care Review desde 2003. 

• Membro do Group of Editorial Advisors of the European Journal of General Practice desde 2015. 

• Membro do Editorial Board da Minerva Respiratory Medicine (2020-). 

• Elemento da direção colegial da versão portuguesa da revista Thorax / Archives of Disease in 
Childhood (2017-) 

• Membro do Conselho Científico da Edição Portuguesa da Postgraduate Medicine (1994-) 



• Foi membro do Conselho Científico da Edição Portuguesa da “American Family Physician” desde 
1998 até à sua descontinuação. 

• Foi editor e sócio do Portal Médico “O P@pel do Médico”, existente de 1999 até 2004. 

• Elemento da Rede "Médicos Sentinela" (Abril 1994-Dezembro 1996) e (Abril 2000-Dezembro2010). 

 

Actividade sócio-profissional 

• Presidente do International Primary Care Respiratory Group - IPCRG (Maio 2016-Maio 2018). 
Membro do Board de 2012-2019. 

• Membro do Planning Committee da Global Alliance against Chronic Respiratory Diseases (GARD) 
World Health Organisation (WHO) desde Julho 2015 a Outubro de 2019. 

• Membro do IPCRG COVID-19 and Respiratory Q&A Answer Review Group / IPCRG Sentinel Network 
(Fev 2021 - ) 

• Membro do Education Sub-Committee do IPCRG (2008 - ).  

• Membro do Research Sub-Committee do IPCRG (2008 - 2019).  

• Vice-Presidente do Centro de Medicina Digital P5, uma iniciativa da Escola de Medicina (EM-UM), 
desde 2019. 

• Membro do Conselho Consultivo da Unidade Local de Saúde de Matosinhos (Julho 2022 -) 

• Membro da Comissão Científica do Programa Nacional para as Doenças Respiratórias (2012-) 

• Membro da Direcção Nacional da Associação Portuguesa de Medicina Geral e Familiar (APMGF 
(1987-92). Presidente da Mesa de Assembleia Geral (2009-14) 

• Chefe da Delegação Portuguesa à União Europeia dos Médicos de Clínica Geral, UEMO (2006-14).  

• Membro do Conselho Científico da Fundação AstraZeneca (2009-2011) 

• Coordenador do GRESP (Grupo de Trabalho de Doenças Respiratórias da APMGF (2010-15) 

• Membro do Conselho Regional do Norte da Ordem dos Médicos de Janeiro de 1993 a Dezembro de 
1998, desempenhando sucessivamente o cargo de Secretário e de Vice-Presidente.  

• Secretário-Geral do Comité Permanente dos Médicos Europeus em representação da Ordem dos 
Médicos (1993-1995).  

• Membro do Conselho Consultivo da Associação Nacional de Unidades de Saúde Familiar USF-AN 
(2012 -2021). 

• Membro fundador e ex-membro do Conselho de Curadores da Fundação Serviço Nacional de 
Saúde. 

Afiliação em sociedades nacionais e internacionais 

• Associação Portuguesa de Medicina Geral e Familiar (ex-Associação Portuguesa dos Médicos de 
Clínica Geral) – Sócio efectivo (1986-). 

• European Academy of Teachers in General Practice (EURACT) (desde 1995). 

• European Respiratory Society (ERS) (desde 2014). 

• Associação de Docentes e Orientadores de Medicina Geral e Familiar (ADSO) - Sócio efectivo 

• Sociedade Portuguesa de Alergologia e Imunologia Clínica /SPAIC) – (2012-) - Sócio efectivo 

• Sociedade Portugesa de Pneumologia - Sócio efectivo desde 2013 

• Associação Nacional de Unidades de Saúde Familiar - Sócio efectivo desde 2012  



Principais Trabalhos Publicados: 

Listas e índices de publicações  

- Pubmed: My NCBI, My Bibliography. 103 citations. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/myncbi/1ZcAgM5Av7oA6/bibliography/40369282/pu
blic/?sortby=pubDate&sdirection=descending.  

 

- ORCID: http://orcid.org/0000-0001-6459-7908 135 citations 

 

- Web of Science ResearcherID / Publons: H-5607-2015 

Public profile: https://publons.com/researcher/2391424/jaime-correia-de-sousa/  

Citation Metrics  
Articles indexed in Web of Science: 129; Sum of times cited: 3,395.  
h-index: 29  
Last Update: 08/01/2025  

 

- Scopus https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=7102813038   

Scopus Author ID: 7102813038 

Documents by author 102. Total citations 3,229 by 2,675 documents. h-index: 25  

Last Update: 08/01/2025  
 

- Research Gate Stats overview 

4,692 Citations. Research Interest Score 2,442 h-index 33.  

Last Update: 08/01/2025 
  

- Google Scholar https://scholar.google.com/citations?user=J1ljJPoAAAAJ&hl=en  

Citations: 9,242; h-index: 37; i10-index: 79 

Last Update: 08/01/2025  

 

Revistas internacionais indexadas: 
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6. Correia de Sousa J, Pina A, Cruz AM, Quelhas A, Almada Lobo A, Cabrita J, Yaphe J. Asthma 
control and quality of life: the role of patient enablement. Prim Care Respir J 2013; 22(2): 181-
187 http://dx.doi.org/10.4104/pcrj.2013.00037 

7. Castro B, Ribeiro DP, Oliveira J, Pereira M, Correia-de-Sousa J, Yaphe J. Rastreio do Câncer do 
Colo do útero: limites etários, periodicidade e exame ideal: revisão da evidência recente e 
comparação com o indicador de desempenho avaliado em Portugal. Cienc Saude Colet  (online 
first) http://www.cienciaesaudecoletiva.com.br/artigos/artigo_int.php?id_artigo=11412  

8. Pereira MB, Oliveira J, Ribeiro DP, Castro, B, Yaphe J, Correia-de-Sousa J . Grupo etário e 
periodicidade recomendados para a mamografia de rastreio: Uma revisão sistemática. 
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9. Azevedo P, Correia de Sousa J, Bousquet J, Bugalho-Almeida A, Del Giacco SR, Demoly 
P, Haahtela T, Jacinto T, Garcia-Larsen V, van der Molen T, Morais-Almeida M, Nogueira-Silva 
L, Pereira AM, Rodríguez MR, Silva BG, Tsiligianni IG, Yaman H, Yawn B, Fonseca JA; WHO 
Collaborative Center for Asthma and Rhinitis, Montpellier. Control of Allergic Rhinitis and 
Asthma Test (CARAT): dissemination and applications in primary care. Prim Care Respir 
J. 2013 Mar;22(1):112-6. doi: 10.4104/pcrj.2013.00012. 
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Children (CARATKids) – a prospective multicenter study. Pediatr Allergy Immunol 2014: 25: 
173–179.  DOI:10.1111/pai.12218 

11. Basto-Pereira M, Furtado SI, Silva RJ, Fachado González F, Vara Fernandes TM, Correia de 
Sousa J, Yaphe J. Performance indicators for clinical practice management in primary care in 
Portugal: Consensus from a Delphi study. Eur J Gen Pract. 2014; Early Online: 1–6  

12. McDonnell J, Correia de Sousa J, Baxter N, Pinnock H, Roman-Rodriquez M, van der Molen T, 
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Sep 25;24:14072. doi: 10.1038/npjpcrm.2014.72. 

13. Bousquet J, Schunemann HJ, Fonseca J, Samolinski B, Bachert C, Canonica GW, Casale T, (…), 
Correia de Sousa J et al. MACVIA-ARIA Sentinel NetworK for allergic rhinitis (MASK-rhinitis): 
The new generation guideline implementation. Allergy. 2015 Nov;70(11):1372-92. doi: 
10.1111/all.12686. Epub 2015 Sep 13. 

14. Bousquet J, Pinto JR, Barbara C, de Sousa JC, Fonseca J, Miguel JP, Boavida J, Bom AT, Malva J, 
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Revista Portuguesa de Pneumología. 2015;21(5):230-2. 

15. Domingues M, Amaral R, Fonseca JA, Azevedo P, Correia-de-Sousa J. Assessment of asthma 
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care. Rev Port Pneumol. 2016 Jan 4. pii: S2173-5115(15)00199-2. doi: 
10.1016/j.rppnen.2015.10.014. 
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